Endustriyel Tasimacilik

ve Istif Makinesi Operatorlugu
EGITIMI

L] ul

is Sagligi ve Gavenligi Yuk Tasima Teknikleri Degerlendirme ve Sertifikasyon

B Egitim Tarihi: 30.10.2025 O Gulvenli islem



Egitim Icerigi ve Siireci

Bu egitim, katihmcilarin is saghgi ve gtvenligi kurallarina uygun, cevreye duyarli ve kalite standartlarina bagli kalarak elektrikli istif
makinelerini giivenli ve verimli bir sekilde kullanma becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

* is glvenligi temel prensipleri
* Yasal dayanaklar

» Risk ve tehlike kavramlari

* Kisisel koruyucu donanimlar
* Acil durum prosedurleri

» 8 saatlik modul

& Al: is Saghgi ve Gilivenlik

ull B3: Elektrikli Istif Makinesi

* Makine tanitimi

* Makine parcalari ve gorevleri

* Gunluk kontrol formu

e Guvenli strus kurallari

* YUk kaldirma, tasima ve istifleme
* 16 saatlik modul

s.] Egitim Sireci
e Teorik anlatim ve gorsel destekli sunum

e Uygulamali egitim ve simulasyon yontemleri
e Toplam 24 saat suren egitim

Egitim ilerlemesi

Degerlendirme Yontemleri

e Teorik sinav (coktan secmeli ve kisa cevapli sorular)

e Performans degerlendirmesi (pratik beceriler)

e Her iki degerlendirmeden de en az %70 basari saglanmahidir
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is sagligi ve giivenligi (ISG), calisanlarin is ortaminda giivenli, saglikli ve verimli bir sekilde calismasini saglayan énlemler bitinudir.
Amacl, is kazalarini 6nlemek, meslek hastaliklarini engellemek ve calisma kosullarini iyilestirmektir.

gle Yasal Dayanaklar © Tehlike ve Risk Kavramlari

: - o~ Zarar verme
Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Zemini temizlemek,

) ) ) . Tehlike potansiyeline sahip S|zmt|5| uvart levhasi kovmak
Guvenlik Sartlari Yonetmeligi U e edde  olan s Y y

Calisanlarin is Saghgi ve Guvenligi Tehlikenin Kayma ve  Tehlikenin ortadan
® Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Risk gerpedEame eleslie)  dlgme kaldiimasiveya
Yénetmelik ve etkisi olasiligi etkisinin azaltilmasi

A Her calisan, iSG kurallarina uymakla yikimltdar. @ Bir riskin en etkili sekilde azaltiimasi, tehlikenin

Kurallara uymamak, hem kendisi hem de calisma arkadaslari
icin risk olusturur.

kaynaginda yok edilmesi ile mUmkdnddr.

@ iSG yalnizca bir yasal zorunluluk degil, ayni zamanda calisani ve isletmeyi koruyan bir "yasam kiltGradar",

Egitim ilerlemesi
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Kisisel Koruyucu Donanimlar ve Acil Durum Prosediuirleri

& Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD)

KKD'ler, calisanin saghgini tehlikelerden koruyan 6zel
ekipmanlardir. Her KKD, CE isareti tasimali ve standartlara
uygun olmahdir.

ah Baret Ed Gozluk
' Kulaklik 2o Fosforlu Yelek

W Eldiven Burun Korumal Ayakkabi

A Acil Durum Prosedirleri

Acil durumlar; yangin, patlama, kimyasal sizinti, elektrik
kacagi gibi olaylardir. Bu durumlarda yapilmasi gerekenler:

° Panik Yapmadan Ortami Terk Et
Sakin bir sekilde ve panik yapmadan ortami terk edin.

e Acil Cikis Yonlendirmelerini izleyin
Belirlenen cikis yollarindan ve isaretlerden yararlanarak
guvenli bir sekilde tahliye olun.

e Toplanma Noktasina Git

Tahliye sonrasi yetkili kisilere bildirimde bulunmadan
once belirlenen toplanma noktasina gelin.

() Yetkili Kisilere Bilgi Ver
Olayla ilgili kisa ve net bilgileri yetkili kisilere iletin.

©® Acil cikis kapilan asla kilitli veya engelli olmamalidir. Her isyerinde acil durum plani ve tahliye krokisi bulunmalidir.
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Cevre ve Kalite Bilinci

£y Atik Yonetimi

Enerji Tasarrufu O Kalite Standartlari

Atiklar! tirane gore ayristiriniz: e Enerji tasarrufu yaparak kaynaklari Kalite; Urun veya hizmetin, belirlenen
L _ koruyun standartlara uygunlugudur.
‘ Mavi: Kagit Sl 8 LRSS e Su kullanimini da dikkate alin C : . :
_ _ e |Isini dikkatli ve duzenli yapmali
: . o Kimyasal maddeleri cevreye .
‘ Yesil: Cam ‘ Gri: Metal . e Malzemeleri zarar vermeden
dokme
tasimali
Kirmizi: . : i irleri hareket
Tehlikeli Atik Enerji tasarrufu, hem mali hem e IS emirierine uygun hareke
eniiket At de cevresel acidan katki saglar etmelidir

o Atiklan karistirmak cevreye zarar

verir

e Atik kutulari renklerine gore
siniflandirilir

e Atik karisimi yasal ceza dogurabilir

Kalite yonetim sistemleri, hatalarin
onlenmesi ve surekli iyilestirme
uzerine kuruludr.

A Kayit disi calisma veya belge eksikligi, kalite sisteminde uygunsuzluk olarak degerlendirilir



%4 Makine Parcalar ve Gorevleri

Catallar Yuku tasir ve istifler.

Direksiyon ve Kumanda K. Yonlendirme ve kaldirma islemlerini yapar.
AkU Elektrik enerjisini saglar.

Guvenlik Anahtari Makineyi devreye alir veya kapatir.

Geri Vites Sesi ve Isik Calisma alanindaki kisileri uyarir.

Gunluk Kontrol Formu

Makine her kullanimdan once "Gunluk Kontrol Formu" ile kontrol edilmelidir.
Bu form, olasi arizalari dnceden tespit ederek is kazalarini ve maddi kayiplari
engellemek icin kritik bir aractir.

Fren sistemi Hidrolik yag

Frenlerin etkinligi kontrol edilmeli. Hidrolik yag seviyesi yeterli olmall.

Geri vites sesi Catallarin egikligi

Geri vites ikaz sesi calisir durumda olmali. Catallarda herhangi bir deformasyon
olmamal.

Egitim ilerlemesi

A Guvenlik Notu

Makine kontrol formu eksiksiz doldurulmadan
kullaniimasi yasaktir. Herhangi bir sorun tespit
edildiginde, makine hemen kullanilmamali ve yetkili
kisiye bildirilmelidir.
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Guvenli Surus Kurallari

1% Calisma Alani Guvenligi

@ Calisma alaninin zemini diiz ve kuru olmahdir

@ Trafik yollari daima acik tutulmali ve engellerden
arindirilmalidir

@ Yaya yollar, yuk tasima yollarindan ayrilmali ve belirgin
sekilde isaretlenmelidir

@ Gorus engeli olan durumlarda yonlendirme isaretcisi
kullantimalidir

Egitim ilerlemesi

& Hiz Limitleri

8 km/Saat Depo ici maksimum hiz limiti

A Hiz arttikca durma mesafesi uzar, bu da kaza riskini artirir.

B Trafik Kurallari

@ Korna sadece uyari @ Gereksiz yere calinarak
amaciyla kullaniimali dikkatin dagilmasi
onlenmelidir
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Yuk Kaldirma ve Tasima Teknikleri

Yiik Kaldirmadan Once

© Paletin saglamligi kontrol edilmelidir. Hasarli paletler kullanilmamalidir.
@ YUkin agirhk merkezi dogru bir sekilde belirlenmelidir.
© Catallar, yukln altina tam olarak yerlestiriimelidir.

©@ Makinenin tasima kapasitesi asilmamalidir.

vl Tasima Esnasinda

@ Hiz sabit tutulmali ve ani manevralardan kacinilmalidir.

© Rampalarda yik daima yukariya bakacak sekilde tasinmahdir.

/A Rampalarda Ozel Dikkat

@ Gorus kisithysa, bir isaretci kullanilarak glivenli gecis saglanmahdir.
e Rampada geri geri inerken direksiyon kontrolU

© Yik yavasca indirilmelidir ve gatallar zeminden yaklasik 10-15 cm zorlasir

yUkseklikte tutulmahdir. e Yavas hareket edilmeli ve ani donutslerden
kacinilmalidir
e Yuk tasirken catallar zeminden 10-15 cm
yukseklikte olmalidir

Egitim ilerlemesi
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Istifleme ve Is Bitimi Prosediirleri

@ Istifleme Prosediiri

@ Yikan dengesi korunmalidir. Dengesiz istifleme, yikan
dusmesine veya rafin devrilmesine neden olabilir.

@ Catallar yavasca indirilmelidir.
@ Palet tam oturdugunda catallar geri cekilmelidir.

@ Raf kapasitesine dikkat edilmelidir. Agir yukler alt
raflara, hafif yukler Gst raflara konulmahdir.

@ Etiketler disa bakacak sekilde yerlestirilmelidir.

@ Yikleme alaninda baska personel varken istifleme
yapilmamalidir.

@ is Bitimi ve Temizlik

@ Makine kapatilmali ve glvenli bir yere park edilmelidir.

@ Catallar yere indirilmelidir.

@ Akl sarja takilmalidir. AkU sarj islemi yalnizca egitimli
personel tarafindan yapilmahdir.

@ Techizat temizlenmelidir. Temizlik sirasinda basinglh su
kullanilmamalhdir; elektronik sistem zarar gorebilir.

A Glvenlik Notu: Herhangi bir sorunda veya tehlikeli durumda hemen isyeri glivenligi ile iletisime gecilmelidir.

Egitim ilerlemesi
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Degerlendirme ve Sertifikasyon

Egitimin amaci, katilmcilarin is saghgi ve guvenligi kurallarina uygun, ¢cevreye duyarl ve kalite standartlarina bagh kalarak elektrikli istif
makinelerini giivenli ve verimli bir sekilde kullanma becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir.

# Teorik Sinav Performans Degerlendirmesi

e Coktan secmeli ve kisa cevapli sorulardan e Katilimcinin istif makinesiyle tasima islemini

olusur gozlemlenir

e Is sagligi ve givenligi bilgilerini dlcer e Pratik becerilerin degerlendirilmesi

e Cevre bilinci ve kalite yonetimi sorulari icerir  is glvenligi kurallarina uyumun sahada
uygulanabilirligi

O Basarn Kriterleri

Basanh Bolge Basanisiz Bolge

%70

Basarili olmak icin her iki degerlendirmeden de en az %70 basari saglanmalidir.

‘ Degerlendirme sonuclari, katilimcinin mesleki yeterlilik seviyesini belirlemede kullanilir. Basarili olanlara, elektrikli istif
makinesi operatoru sertifikasi verilir.

Egitim ilerlemesi

10/10



